Sport

Yoga

Responsables :
Marie-Claire DUMETZ

Tel: 06.58.321.68.219
Nathalie HOUSSIN

Tel: 06.06.36.70.216
Professeur : Sylvie LORTHIOS

Mercredi 17h30-19h00
Mercredi 19hi15-20h25
Vendredi 10hi15-11h245

Cotisation : 120€ Salle G.Denis

Zumba

Responsable : Joélle SALVAZET
Tel: 06.78.21.70.30
Jsalvazet@®gmail .com
Professeur : Audrey LEVY
Jeudi 20h30-21h30

Adhésion: 10€
6¢€ la séance
50¢€ 1a carte de 10 séances

n ZUMBA CALH Herlies
Salle G.Denis

Gym P’tits Tonics

Responsable :
Francoise DEVERREWAERE
Tel: 06.69.92.217.50

Professeur : Sylvie LORTHIOS

Mercredi 15h-16h pour les %4/5 ans
Mercredi 16h-17h pour les 3/ ans

Cotisation: 100€
Salle G.Denis

Gym Tonic Adultes mixte

Responsable :
Odile PESIN Tel: 06.86.63.33.22%

Mardi 18h30-19h30
Professeur : Maurine CHATELAIN
Vendredi 9h00-10h00
Professeur : Sylvie LORTHIOS

Gym Santé

Responsable : Anne HAESTIER

Tel: 06.08.09.60.8%
Professeur : Nicole DELHEM
Mardi 9h30-10h30
Cotisation :
100€ (1h par semaine)
150€ (2h par semaine)
200€ (3h par semaine)

Salle G.Denis

Oenologie

Responsable : Laure HANSART
laurealain@hotmail .fr

Mardi 20h00 1fois par mois
Adhésion: 100€
Séance : de 10 & 30€

Salle G.Denis

Danse de Salon

Responsable :
Héléne VOUTERS Tel: 06.824.98.621.20

Professeur : Philippe DAL

Jeudi 19h00- 20h00
Cotisation : individuelle 75€

couple 1’10€
Salle G.Denis

Médiatheque

Chantal ALLARD Tel: 06.19.211.30.65
Karine FLAMENT Tel: 06.16.15.15.71

15h30-17h30 10h00-12h00
16h30-18h30 10ho0-12h00

Responsables :

Mercredi Samedi

Jeudi

Dimanche

Cotisation : individuelle 16€ couple 25€
gratuit pour les enfants

Coeur de Village

Bibliothéque d’Herlies -CALH




